Krotoszyn dn., 1.02.2010r.

LIST OTWARTY DO MIESZKANCOW POWIATU KROTOSZYNSKIEGO
w sprawie Kompleksowej Ambulatoryjnej Rehabilitacji Kardiologicznej

Szanowni Mieszkancy!

Korzystajac z uprzejmos$ci dziennikarzy w naszym powiecie przedstawiam Panstwu problem
i podjete juz pierwsze proby jego rozwigzania. Mam nadzieja, iz bede mogt catkowicie go
rozwigza¢ wspdtpracujac i wspotdziatajac z:

- dziennikarzami w powiecie krotoszynskim i poza jego granicami;

- mieszkancami powiatu krotoszynskiego, w tym zwlaszcza z ludzmi dobrej woli

reprezentujagcymi szeroko rozumiane srodowiska stuzby zdrowia 1 przedsiebiorczosci;

- samorzadami w powiecie krotoszynskim 1 poza jego granicami;

- lekarzami i rehabilitantami, w tym z kardiologami i kardiochirurgami leczagcymi w

powiecie krotoszynskim i poza jego granicami;

- postami 1 senatorami RP;

- Dyrekcja SP ZOZ w Krotoszynie;

- Przyjaci6tmi Rozwoju Kompleksowej Ambulatoryjnej Rehabilitacji Kardiologicznej

na terenie calej Polski, w tym na Ziemi Krotoszynskie;.

Problem jest nast¢pujacy: W Krotoszynie i w miastach powiatu nie jest prowadzona
kompleksowa ambulatoryjna rehabilitacja kardiologiczna.

Problem braku ambulatoryjnej rehabilitacji kardiologicznej zainteresowat mnie osobiscie
poniewaz jestem w okresie rekonwalescencji po bypassach. Rozmawiatem o problemie z Postem na
Sejm RP Panem Maciejem Orzechowskim; Dyrektorem SP ZOZ w Krotoszynie Panem Pawlem
Jakubkiem; lekarzami, w tym kardiologami i kardiochirurgami leczagcymi w Krotoszynie;
przedstawicielami $rodowiska lekarskiego, rehabilitantéw 1 pielegniarskiego; pracownikami
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Dekanatu Krotoszynskiego w osobie ks. pralata Adama
Modlinskiego. Krag osob, ktorym przedstawiam problem jest coraz wigkszy, bo i ranga problemu
do rozwigzania jest ogromnie powazna i wazna dla mieszkancoOw naszego powiatu.

Istota podjecia si¢ rozwigzania problemu jest smutny dla mnie osobiscie 1 chorych na
choroby uktadu krazenia fakt, iz zalecana ambulatoryjna rehabilitacja kardiologiczna - w wypisach
szpitalnych polskich osrodkéw dokonujacych operacji 1 zabiegow kardiochirurgicznych - nie moze
by¢ aktualnie zrealizowana w powiecie krotoszynskim.

Bylbym wdzigczny kazdemu mieszkancowi za pomoc w rozwigzaniu problemu tak, jak juz
jestem ogromnie wdzigczny: wladzom samorzagdowym Krotoszyna i powiatu za promocje idei
Kompleksowej Ambulatoryjnej Rehabilitacji Kardiologicznej na stronach internetowych,
dziennikarzom za pierwsze artykuly wspierajace projekt, Dyrektor Biblioteki Publicznej
w Krotoszynie Pani mgr Ewie Bukowskiej za wystawki o zdrowiu i miejsce na spotkania, magister
pielegniarstwa Pani Wandzie Kruszczynskiej 1 kardiologowi Panu Slawomirowi Dwojakowi za
prelekcje podczas pierwszego spotkania informacyjno-promujacego. Moja wdzieczno$¢ kieruje juz
takze do Pana prof. dr hab. Ryszarda Piotrowicza, Kierownika Kliniki i Zakladu Rehabilitacji
Kardiologicznej i Elektrokardiologii Nieinwazyjnej Instytutu Kardiologii w Aninie. Pan Profesor
DODAIJE PRZYSELOWIOWYCH SKRZYDEL i NIEZWYKLEGO MORALNEGO WSPARCIA
piszac w kolejnych e-mailach:

1. ,lde¢ popieram...”;

2. »Szanowny Panie, moze Pan liczy¢ na moje wsparcie, w dniach 11-13. 02.
w Ustroniu odbywa si¢ Konferencja Sekcji Rehabilitacji Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego,
ktorej jestem wice przewodniczacym. Mysle, ze dobrze byloby gdyby Pan Tam przyjechat”
(niestety nie pojad¢ z przyczyn zdrowotnych i finansowych);

3. »Mysle, ze Instytut Kardiologii moze rozwazy¢ patronat merytoryczny nad tym
przedsiewzieciem. R.Piotrowicz”.




Uruchomienie ambulatoryjnej rehabilitacji kardiologicznej dziatajacej na rzecz chorych
mieszkancoéw calego powiatu nie jest zadaniem ani fatwym, ani tanim. Jestem pewny, iz mozna tego
dokona¢ podejmujac dziatania obywatelskie na rzecz ludzi chorych w naszych rodzinach. Jesli
problemu nie rozwigzemy jako spolecznicy i ludzie odpowiedzialni za ochrong zdrowia w naszym
powiecie, to bedzie to blad zaniechania.

Mam nadzieje, ze podjete przeze mnie dzialania konsultacyjne i informujaco-promujace
przeksztatca si¢ niedlugo w zorganizowane dziatania zespotu ludzi dobrej woli, ktorzy chcieliby
problem rozwigzaé. Goraco zachgcam do wspdlpracy i jako czlowiek leczacy skutki choroby, 1 jako
marzyciel optymistycznie widzacy rozwoj Kompleksowej Ambulatoryjnej Rehabilitacji
Kardiologicznej w naszym kraju.

Zapraszam na kolejne spotkanie informujgco-promocyjne w sprawie Kompleksowej
Ambulatoryjnej Rehabilitacji Kardiologicznej do Biblioteki Publicznej w Krotoszynie dnia
18 lutego 2010 roku o godz. 17.00 (sala na parterze). Jest to kolejne z catego cyklu spotkan.

Na spotkanie zostali zaproszeni:
~  Przewodniczacy Komisji Spofecznych Rady Powiatu oraz Rad Miejskich 1 Gminnych z terenu

Powiatu Krotoszynskiego;
- pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie;
- psycholog.

Na spotkanie serdecznie zapraszam wszystkie osoby z terenu powiatu krotoszynskiego
zainteresowane tematem i rozwigzaniem problemu, a w tym szczeg6lnie: mtodziez 1 osoby doroste,
ktore interesujg si¢ kardiologia 1 rehabilitacja kardiologiczng; rehabilitantéw, studiujagcych
medycyne 1 rehabilitacje; czlonkow rodzin, w ktorych jest osoba chorujagca na choroby serca i
uktadu krazenia oraz osoby, ktore chorujg na choroby serca i uktadu krazenia.
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